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鶴見の太陽 広報誌

　東北大震災から１年･･･遅々として進まぬ震災復興をしり目に、少し遅ればせながら「桜」
は、今年も間違いなく「春」を届けてくれました。自然の営みにはいつも関心させられ、偉
大さを感じます。
　地震津波に対する防災対策、原発事故による今後のエネルギー問題、電力不足による日常
生活の見直し等、あらゆる分野で既成概念の変革を迫られた１年でもありました。
　そんな中、日本人の節度ある行動や自分も苦しいけれど相手を思いやる国民性が、外国の
人達から評価されたのは、ほっとするものがありました。世界に誇れる「国民性」を大切に
し、失くさない様にしてゆけば、必ず日本は立ち直れる･･･希望の光も見え始めた１年では
なかったでしょうか？
　鶴見の太陽もそんな中、おかげ様を持ちまして、この３月に開設５周年の節目を迎える事
ができました。皆様方の暖かいご指導、ご支援の賜物と深く感謝申し上げます。周囲が目ま
ぐるしく変化して行く中で、鶴見の太陽は「あたたかく、家庭的な安らぎのある介護」を目
指して、突き進んでゆきたいと思います。
　今後とも何卒、ご指導ご支援の程、宜しくお願い申し上げます。

鶴見の太陽　事務長　寺岡　顯



３月２５日で５周年を迎えた「鶴見の太陽」

今年も盛大に開設記念行事を開催しました。着物も踊りも見事な

日舞、プロ顔負けの歌、プロマジシャンも来所し、利用者さんは

不思議な手品を食い入るように見入っていました。またボランテ

ィアと事務長による韓国寸劇は大人気で、会場いっぱい大きな笑

いと拍手に包まれました。利用者さんの明るく素敵な笑顔が、ス

タッフにとって６周年への更なるパワーになりました。

開設記念バイキング
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お見事ですっ！！

開設記念のこの日のお昼は豪華バイキング☆　鯛やブリが

さばかれ、見事な姿造りへと変身！寿司や刺身に舌鼓をう

ち、お腹も心も満足した１日でした。



最近、大人気のフラダンス。当施設にも

慰問に来て下さいました。緩やかな音楽

と踊り、そして異国の雰囲気を味わうこ

とができ、中には体を揺らしリズムに合

わせて一緒に踊る利用者さんもいました。
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桜も見れて暖かいし極楽極楽♪満開の桜の下で皆でニッコリ！こりゃ来た甲斐があったわ☆

お花見に
行きました♪

桜をバックに「はいチーズ！」
手が届きそうやなぁ～

どっちがカワイイ（笑）？ 穏やかな 1日が過ごせました☆

昼食後、皆さんと施設から歩いて 10 分ほどの場所へ花見に出かけました。風は少し強かったのですが、
暖かく心地良い日でした。「ここの家は花が綺麗やな～」と見とれながら歩く間に、目的地到着です。
中心となる二本の大振りの桜が目に飛び込んできた途端、皆さん口々に「立派やな～」「今が満開やわ」

「去年よりきれいや」と大満足の様子。また来年も来ようと全員で約束しました。



　　

☆開設記念行事にご参加頂いたボランティアの皆様☆

医療法人 小寺会

〒 876-1203 佐伯市鶴見大字沖松浦 51 番地　TEL 0972-33-1501   FAX 0972-33-1502

佐伯中央病院

TEL 0972-22-8846

FAX 0972-22-8844

彦岳の太陽

TEL 0972-27-8622

FAX 0972-27-8621
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皆さん、早いものでもう季節は４月ですね？ずいぶん春らしい天気になってきました。今回の特集号、楽
しんで頂けましたか？今年１年、そしてこれからも自然災害のない良い年でありますように･･･　 （Y・Y）

ご協力頂き心より感謝申し上げます。

大江戸ジュリ様・清家テル子様・脇坂カズ子様・鶴見日舞愛好会様

彦陽クリニック

TEL 0972-27-5088

FAX 0972-27-5188

介護老人保健施設

関連

施設

米水津診療所
TEL 0972-35-6820

FAX 0972-35-6824

一週間前まで今年はまだ寒いな～なんて話してたんですが、気がついたら桜が満開です。
皆さん、お花見しましたか？　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（H・T）

平成 24 年 4 月から介護保険の介護報酬改定が行われ、利用料金が変わります。

つきましては改定概要、契約書の差替え等について、順次説明させて頂きたい

と存じます。来所の際には印鑑をご持参下さいますよう、お願い申し上げます。

利用料金が変わります！

施設からのお願い

緊急時連絡先や携帯電話番号等の変更がありましたら、

事務もしくは相談員までご連絡下さい。

当施設では入所者全員の命をお預かりしている為、定期的に防災訓練

を実施しています。記憶に新しい東北大震災で自然の恐ろしさを目の当

たりにし、防災意識が高まる中、当施設職員も危機意識をもって迅速か

つ適切な対応ができる様、定期的に訓練を実施しています。

今回は日中、地下厨房からの出火を想定し、

緊張感漂う中、利用者の皆さんを安全な

フロアへ誘導し、操作盤やアナウンスなど

本番さながらの火災訓練を行いました。

防災訓練 ～火災避難訓練～

フェニックス
TEL 0972-27-5335

なの花
TEL 0972-46-5103


